BAD WORISHOFEN KUR-URLAUB
IM KLOSTER PFARRER KNEIPPS

FREUEN SIE SICH AUF

— Kneippen, wo die Kneippkur erfunden wurde

— die Lage des Klosters im historischen
Ortskern von Bad Worishofen

— die ideale Umgebunyg fiir Wanderungen,
Radtouren & Ausfliige

URLAUB IM KLOSTER Im Herzen des Kur-
bereichs von Bad Wérishofen befindet sich das
Dominikanerinnen-Kloster, in dem Pfarrer Sebas-
tian Kneipp seine Kuren entwickelte und Heilungs-
suchende behandelte. Heute erwartet Sie hier ein
behagliches Kur-Hotel mit 60 Zimmern. Neben
einer herrlichen Klosterkirche, einem Klostergarten
und dem Flair der Geschichte sind es vor allem
die Mitarbeiter und Dominikanerinnen, die mit
ihrer Ausstrahlung eine familidre Atmosphdre
vermitteln. In der Baderabteilung bekommen

Sie von der Priorin selbst oder von einem Bade-
meister die Anwendungen verabreicht. Andere
Schwestern arbeiten im Haus oder unterhalten
den Klostergarten.

DAS KURHOTEL Sie wohnen in Einzelzim-
mern, ausgestattet mit Dusche/WC sowie Telefon.
Alle Zimmer sind Nichtraucherzimmer und mit
dem Aufzug erreichbar. Zahlreiche Aufenthalts-
rdume, ein kleines Café, Gymnastik- und Ruhe-
rdume sowie die umfangreiche Bibliothek und der
Klostergarten laden Sie ein, sich zurlickzulehnen
und das Ambiente zu genief’en.

Verpflegung: Die Vollpension umfasst ein reich-
haltiges Frihsttcksbuffet mit Kaffee, Tee und
frischen Saften. Mittags und abends stehen
Ihnen verschiedene 3-Gang-Ments zur Auswahl.

FREIZEIT- & SPORTMOGLICHKEITEN
Das Kloster liegt in FuRwegdistanz zum Kurpark.
Der Ort verfligt Uber eine eigene Therme und

ein abwechslungsreiches Programm der Kur-
verwaltung. Viele markierte Wander- und Terrain-
kurwege laden zu ausgedehnten Spaziergdngen
oder Wanderungen ein. Zudem gibt es einen

50 km langen ausgeschilderten Kneipp-Radweg -
ideal zum Abschalten. Bei Anreise mit dem eige-
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nen Pkw bieten sich Ausflige in die wunder-
schénen Altstddte von Landsberg am Lech

und Augsburg oder an den Ammersee mit dem
Kloster Andechs an.

ITHRE KNEIPP-KUR In diesem Kloster ent-
wickelte Pfarrer Kneipp vor 150 Jahren seinen
ganzheitlichen Ansatz fur ein gesundes Leben
im Einklang mit der Natur. Seine Lebensphiloso-
phie, bestehend aus den funf Sdulen

- Heilkraft des Wassers,

- Vitalitat durch Bewegung,

- Gesundheit durch ausgewogene Erndhrung,

- Heilkraft der Krguter und

- Harmonie von Kérper und Geist

wird bis heute im Kloster weitergegeben und
angewandt. Wahrend einer Kneipp-Kur erwarten
Sie verschiedene Kneipp-Gusse, Teilmassagen,
Bewegungsangebote und gesunde Mahlzeiten.

Gonnen Sie sich eine Auszeit, vergessen Sie Stress
und Hektik und genief3en Sie die Ruhe des Klosters.

Hier finden Sie Entspannung.

¢/ UNSERE KURPAKETE

Ortliche Therapeuten behandeln Sie bei folgenden
Angeboten, die im Reisepreis enthalten sind (ohne

eventuelle Praxisgebuhren):

Schnupperkur (1 Woche)

- 11 Kneipp-Anwendungen

- 2 Teilmassagen

- Arztliche Eingangsuntersuchung
mit Erstellung des Kurplans

2-Wochen-Kur

- 22 Kneipp-Anwendungen

- 4 Teilmassagen

- 2 Kurarzt-Besuche mit Erstellung des
Kurplans und Abschlussuntersuchung

3-Wochen-Kur

- 40 Kneipp-Anwendungen

- 6 Teilmassagen

- 3 Kurarzt-Besuche mit Erstellung des
Kurplans und Abschlussuntersuchung

v WEIHNACHTEN/SILVESTER

Es erwartet Sie ein besinnlich-gemutliches Fest-
tagsprogramm u.a. mit Galamenu, Lesungen,
Stubenmusik und Wanderungen. Das Detail-
programm ist ab Oktober 2011 bei SKR oder unter
www.skr.de erhdltlich. Die Termine finden Sie

in der Tabelle.
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8-22 TAGE KNEIPP-KUR
BAD WORISHOFEN

Jeden Samstag Anreise

Vom 08.01.-10.12.2011 kénnen Sie jeden
Samstag nach Bad Wérishofen reisen! Zu Weih-
nachten und Silvester ist die Anreise freitags.
Bad Warishofen ist mit der Bahn tber Augs-
burg gut zu erreichen. Die Anreise mit dem
Pkw bietet sich an, falls Sie gréRere Ausflige
planen. Vorschldge zur Anreise erhalten Sie
mit Ihrer Reisebestdtigung. Sie kénnen Ihre
Bahnfahrkarte zusammen mit IThrer SKR-Reise
buchen! Einzelheiten und Preise s. Seite 233.

Im Preis enthalten
-7, 14 oder 21 Ndchte im Einzelzimmer
mit Dusche/WC
- Vollpension
- Gewdhltes Kurpaket bzw. Festtagsprogramm
- Kurtaxe
- Betreuung durch die
Mitarbeiter des Kur-Hotels

Kein Einzelzimmerzuschlag! A
Auf Anfrage sind Komfortzimmer buchbar
(Aufpreis € 14,- pro Person und Nacht).

Da es keine Mindestteilnehmerzahl gibt,
garantieren wir die Durchfiihrung der Reise!
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Programm: % Preise €
Schnupperkur (1 Woche) 715,-
2-Wochen-Kur 1.395,-
3-Wochen-Kur 2.055,-
23.12.-30.12.11* ° 660,-
30.12.-06.01.12* ° 660,-

Reisenummer: DE1VBAD
An-/Abreise: Jeden Samstag (08.01.-10.12.11),
aufer * = Freitag

PREIS (EIGENANREISE)
ab € 660,-

Personliche Beratung: 0221/93372-450





