
Freuen Sie Sich auF
– eine der schönsten & romantischsten 

Küsten der Welt (UNESCO Weltkulturerbe)
– Wanderungen durch üppig-mediterrane 

Vegetation mit spektakulären Ausblicken 
auf türkisblaues Meer

– kulturelle Highlights in Neapel, Pompeji 
& Ravello

– romantische Dörfer, duftende Orangen-  
& Zitronenhaine, prachtvolle Kirchen

Der ruhige Ferienort Praiano 
schmiegt sich malerisch an die schroffen Felsen 
der Amalfi-Küste. Von jeder Gasse aus haben  
Sie herrliche Ausblicke auf das Meer und die Fels-
buchten. Die Piazza vor der Kirche San Gennaro  
ist beliebter Treffpunkt der Einheimischen. Sie ist 
vom Hotel in nur wenigen Gehminuten erreich-
bar. Am Ortsausgang führen Stufen hinunter zum 

kleinen Fischerhafen und zu einer der Badebuch-
ten. Das ganzjährig milde Klima lässt Blumen und 
tropische Pflanzen in üppiger Vielfalt wachsen. 

ihr hotel mit meerblick liegt 
ruhig am Hang unterhalb der Küstenstraße und 
bietet von den Zimmern und Terrassen eine 
großartige Aussicht über das Meer bis nach Capri 
und einen eindrucksvollen Sonnenuntergang. 
Unterhalb des Hotels erreichen Sie über einen 
Treppenweg eine Badeplattform. Alle Zimmer 
verfügen über Dusche/WC, Fön, TV, Klimaanlage/
Heizung und Balkon mit Meerblick. 
Verpflegung: Die Mahlzeiten (Halbpension) wer-
den auf der Terrasse oder im Speiseraum einge-
nommen. Morgens wird ein erweitertes italieni-
sches Frühstücksbuffet serviert. Abends erhalten 
Sie ein italienisches 3-Gang-Menü. 

ihre reiSeleiter Für Helene Gerger ist 
die Amalfi-Küste zur zweiten Heimat geworden. 
Lebendig und begeisternd wird sie Ihnen auf Ihrer 

golF von Sorrent & amalFi-küSte WanDern 
& kultur an italienS traumküSte

innenseite Standortreise innenseite rundreise 

Wanderreise immer wieder neue Geschichten über 
Land und Leute erzählen und auf uralten Wegen 
neue und überraschende Perspektiven eröffnen. 
Durch seine Leidenschaft für die antike Mytholo-
gie wird Sie Johannes Rauser auf Ihrer Kulturreise 
in die kulturellen Geheimnisse der Region ein-
führen. Anhand der Skulpturen und Mosaike in  
Neapel und Pompeji werden Sie Spannendes über 
die bewegte Geschichte der Amalfi-Küste entde-
cken. Er hat Kunstgeschichte und Altgriechisch  
in Tübingen und Rom studiert und ist bestens mit 
der Region vertraut. 

Je Termin ist ein Programm mit 5 Tagesaus­
flügen im Reisepreis enthalten ( ). Bitte beach­
ten Sie bei Ihrer Auswahl die Termintabelle.

 kulturSchönheiten Der 
amalFiküSte 

Nirgendwo sonst verbinden sich Gegenwart und 
Vergangenheit, Kultur und Landschaft so harmo-
nisch vor solch einer traumhaften Kulisse. Auf 
fünf Ausflügen entdecken Sie:

 Neapel (UNESCO Weltkulturerbe) Sie besuchen 
im ehemaligen Königspalast das Museum Capo-
dimonte, den „Louvre Neapels“ und betrachten 
u.a. Gemälde von Tizian, Botticelli und Cara-
vaggio. Nach einem Besuch im Nationalmuseum, 
eines der weltweit bedeutendsten archäologi-
schen Museen, genießen Sie einen geführten 
Stadtbummel durch die lebendige Stadt. 

 Pompeji Ein Höhepunkt der Reise sind sicherlich 
die Ausgrabungen im antiken Pompeji, eine der 
besterhaltenen antiken Stadtruinen. Durch den 
Ausbruch des Vesuvs im Jahre 75 lag Pompeji 
über 1.500 Jahre unter einer bis zu 25 Meter 
hohen Decke aus vulkanischer Asche und Bims-
stein begraben. 

Capri Mit dem hoteleigenen Schiff geht Ihre Fahrt 
nach Capri, wo Sie gemeinsam durch die Stadt zu 
den Faraglioni-Felsen spazieren, welche als Wahr-
zeichen der Insel gelten. Besuchen Sie die Blaue 
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Grotte (fakultativ) oder bummeln Sie über die 
Insel, bevor es mit dem Boot über das azurblaue 
Wasser zurück zum Hotel geht.

 Amalfi und Ravello Erleben Sie die Geschichte 
der ehemaligen Seerepublik Amalfi bei einem 
historischen Stadtrundgang und besuchen Sie 
anschließend das auf einem 300 m hohen Felsen 
liegende Städtchen Ravello. Neben der mauri-
schen Architektur dieses Städtchens sind der 
Dom und die Villen Rufolo (hier komponierte 
bereits Richard Wagner seine Meisterwerke) 
und Cimbrone einen Besuch wert.

Sorrent Schon seit 2000 Jahren ziehen Sonnen-
untergänge und die berühmten Zitronengärten 
Reisende aus aller Welt an. Besuchen Sie das 
Museum Correale di Terranova in einer ehemali-
gen Patriziervilla und genießen Sie u.a. den  
wunderschönen Olivenhain im Garten der Villa.  
Bei einem Stadtrundgang besichtigen Sie ein 
Franziskanerkloster und die Basilika, bevor Sie an 
den Fischerhafen „Marina Piccola“ gelangen. 
Genießen Sie den Ausblick auf das Meer und Capri. 

 Panoramawandern  
„ZwISchen hImmel, meer 
& erde“

Das Panorama auf den Höhenwegen der Amalfi-
Küste ist einfach atemberaubend! Sie entdecken 
die Küste auf treppenreichen Wege und verwin-
kelten Maultierpfaden – ehemals einzige Verbin-
dung zwischen den Ortschaften. Umgeben von 
mediterraner Vegetation werden Sie zwischen-
durch immer wieder mit atemberaubenden 
Ausblicken auf das Meer belohnt. 

Termini – Punta Campanella Sie wandern von 
Termini nach Punta Campanella, wo einst der 
Tempel der Athena war und genießen eine herrli-
che Aussicht auf Capri (leichte Wanderung). 

Amalfi – Valle delle Ferriere Über Amalfi wandern 
Sie in das Valle delle Ferriere und kehren über 
Ponte zurück nach Amalfi. Sie wandern durch ein 
Tal voller Naturschönheiten (leichte Wanderung). 

„Götterweg“ Wandern Sie von Praiano über den 
berühmten „Götterweg“ nach Positano mit einem 
traumhaften Panorama (mittelschwere Wan-
derung). 

Positano – St. Maria al Castello Von Positano aus 
wandern Sie mit bezaubernden Ausblicken nach 
St. Maria al Castello (mittelschwere Wanderung).

Capri Mit dem hoteleigenen Boot fahren Sie  
nach Capri und machen einen Streifzug durch 
Capri und Anacapri. Rückkehr zum Hafen über  
die „Phönizische Treppe“. 

Alle Wanderungen sind ganztägig angelegt, die 
Gehzeiten betragen 3-6 Std. Gute Kondition und 
Trittsicherheit sowie gut eingelaufene Wander-
schuhe (ggf. mit Knöchelschutz) sind wichtig.  
Bei den Wanderungen sind zwei Picknicks und  
3 Einkehrmöglichkeiten zum Mittagessen in  
landestypischen Restaurants geplant (fakultativ, 
Picknick ca. € 7,–, Mittagessen ca. € 25,–). 
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8 TAGe wAndeRn & KulTuR GolF Von SoRRenT & AMAlFi-KüSTe

im Preis enthalten
–   Linienflug mit Lufthansa in der Economy- 

Klasse von München nach Neapel und zurück, 
Anschlussflüge von allen größeren deutschen-
Flughäfen gegen Zuschlag von € 100,– möglich 
(sofern verfügbar, inkl. Steuern und Gebühren).

–  Transfer vom Flughafen zum Hotel  
und zurück

–    7 Nächte im Doppelzimmer
– Halbpension
–  Exkursionen lt. Programm inkl. Eintritte  

und Transporte vor Ort 
– Deutschsprachige Wanderführung/Reise leitung 

dZ/Alleinbenutzung: € 140,– (7 Nächte)
Rail&Fly-Ticket (SKR-Angebot): € 59,– (2.Kl.)
Teilnehmerzahl: mind. 6, max. 12 Personen

 Termine: Programm: Preise € leitung:
01 09.04.–16.04.11 Kultur 1.390,− Rauser
02 16.04.–23.04.11 Kultur 1.390,− Rauser
03 23.04.–30.04.11 Kultur 1.390,− Rauser
04 14.05.–21.05.11 Wandern 1.190,− Gerger
05 21.05.–28.05.11 Wandern 1.290,− Gerger
06 28.05.–04.06.11 Wandern 1.290,− Gerger
07 04.06.–11.06.11 Wandern 1.290,− Gerger
08 11.06.–18.06.11 Wandern 1.190,− Gerger
09 03.09.–10.09.11 Wandern 1.290,− Gerger
10 10.09.–17.09.11 Wandern 1.290,− Gerger
11 17.09.–24.09.11 Kultur 1.390,− Rauser
12 24.09.–01.10.11 Kultur 1.350,− Rauser
13 01.10.–08.10.11 Kultur 1.350,− Rauser

Reisenummer: IT1ASOR
Flugtag: Samstag

PReiS inKl. FluG 
ab € 1.190,–

Persönliche Beratung: 0221/93372-454
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